
Entourez le numéro qui correspond le mieux à votre
quotidien dans chacun de ces domaines.

 FAMILLE

SPHÈRE
SOCIALE

COUPLE

LIENS 
SOCIAUX 

SANTÉ

SPHÈRE
PERSONNELLE 

FINANCES

SPHÈRE
PROFESSIONELLE

ENFANT(S)

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

0    1    2    3    4    5    6    7    8    9    10

Oser le changement magazine


